
 

 

Le Dr Des Fernandes a étudié la médecine et est titulaire d’un MB.B.Ch de l’université du Witwatersrand à Johannesburg, 
en Afrique du Sud. Il a obtenu sa formation chirurgicale (spécialisée en cardiologie), F.R.C.S. (Edin) au Collège des 
chirurgiens d’Édimbourg en 1973. 
 
Après une formation dans divers hôpitaux au Royaume-Uni, il est retourné à Cape Town, en Afrique du Sud pour travailler 
comme chirurgien thoracique et rejoint le professeur Christiaan Barnard dans l’unité de transplantation cardiaque 
mondialement connue de l’hôpital Groote Schuur, où il fait partie de la première équipe de transplantation cardiaque au 
monde. Le Dr Fernandes était également responsable des illustrations de la greffe cardiaque « Piggy-Back » ou « Double ». 
 
En 1975, il est retourné à sa passion pour la chirurgie plastique et a fini par devenir le consultant responsable de la 
division des fentes labiales et palatines à l’hôpital pédiatrique de la Croix-Rouge pendant 21 ans.  Grâce à son expertise, il 
a été nommé membre de l’unité de chirurgie plastique de la Show University à Tokyo. 
 
En 1979, le Dr Fernandes a commencé une pratique privée dans le domaine de la chirurgie reconstructive et plastique, 
spécialité dans laquelle il exerce encore aujourd’hui et pour laquelle il est reconnu à l’échelle internationale. 
 
Les recherches du Dr Fernandes sur le cancer de la peau et de la peau ont été motivées par la perte douloureuse de deux 
jeunes patients atteints d’un mélanome dans les années 1980. Grâce à des recherches intensives, le Dr Fernandes a 
découvert le rôle essentiel que joue la vitamine A dans la santé de la peau. Il était déterminé à créer une gamme de soins 
pour la peau qui maintiendrait une peau saine, d’autant plus que l’incidence des troubles cutanés liés au soleil augmentait 
dans le monde entier. 
 
Le Dr Fernandes a été le premier à utiliser la vitamine A dans des doses suffisamment élevées pour aider à contrer les 
effets nocifs de l’environnement, de la pollution et du stress, afin de créer une peau radieuse et visiblement améliorée 
dans les années 1980. L’introduction de la vitamine A dans les soins de la peau a été révolutionnaire et a marqué le début 
du voyage d’Environ le 12 décembre 1989. Ce qui a suivi est devenu un héritage d’innovation scientifique aujourd’hui 
célébré et respecté à l’échelle mondiale. 
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Pionniers mondiaux en matière de soins de la peau professionnels 
 

• En 1991, Environ a présenté au monde le premier système de soins de la peau à base de vitamine A – l’Environ 
Vitamin STEP-UP-SYSTEM™. 

• En 1992, Environ a introduit le premier écran solaire chimique et physique au monde contenant des antioxydants, RAD 
SPF15. 

• En 1994, l’innovation du Dr Fernandes continue avec la création de la première technologie sûre et efficace au monde, 
le Cool Peel® 

• En 1996, le Dr Fernandes a été le pionnier de la thérapie par piqûre de peau ou thérapie d’induction du collagène. 

• En 1997, Ionzyme®, la gamme avancée de produits STEP-UP SYSTEMTM de la marque, a été lancée. Il s’agit des 
premiers produits de soins de la peau à base de vitamine A fabriqués sur commande. 

• En 1998, Dr Fernandes a étendu l’expertise d’Environ dans le domaine des soins de la peau avec le lancement du 
Ionzyme® DF Electro-Sonic, la première machine de sonophorèse et d’iontophorèse faciale à double technologie. 

 
La reconnaissance internationale du Dr Des Fernandes 
 

• 2011 – Dr Fernandes a remporté le prix The Marquis Who’s Who dans le monde (The Marquis Who’s Who 
Publications Board). 

• 2016 – le Dr Fernandes a reçu le prix international INNOCOS Innovation of the Year dans la catégorie produit (Innocos 
Europe) 

• 2019 – Le Dr Fernandes a reçu le prix international de l’ensemble des réalisations de la DASIL (Dermatological 
Aesthetic Surgery International League). 

• 2020 – Le Dr Fernandes s’est vu décerner le prestigieux titre de professeur par l’Université du Cap 

• 2021 – Le Dr Des Fernandes a remporté le prix de l’ensemble des réalisations de la South African Skin Cancer 
Association pour sa contribution aux techniques et technologies associées au rajeunissement de la peau ainsi qu’à la 
photoprotection. 

 
La reconnaissance mondiale de Environ 
 
En tant que scientifique novateur et visionnaire en soins de la peau d’Environ, le Dr Fernandes poursuit ses recherches et 
développe de nouveaux produits progressifs qui permettent à Environ de redéfinir les limites des soins professionnels 
mondiaux. Au fil des ans, la performance exceptionnelle d’Environ a été reconnue à l’échelle internationale avec plus de 
100 prix.  En 2018, Environ Skin Care a reçu pour la première fois le prix « Top Medical Skin Care » des prestigieux 
Aesthetic Everything® Awards (USA). Aujourd’hui, Environ a reçu ce prix prestigieux pendant six années consécutives, et 
en 2022, le remarquable « Lifetime Achievement Award in Skincare » a été ajouté à la liste. 
 
Le Dr Des Fernandes a écrit un certain nombre de chapitres de leadership éclairé pour les manuels en chirurgie plastique, 
pharmacie et dermatologie, et a coécrit des manuels sur l’aiguisage de la peau, la chirurgie faciale et les soins de la peau. Il 
est membre de l’Association de chirurgie plastique esthétique reconstructive d’Afrique australe, de la Société 
internationale de chirurgie plastique esthétique, de la DASIL (Ligue internationale de chirurgie esthétique 
dermatologique), et membre honoraire de la Société Onizuka.    
 

 

 


